
izoklh fganh lkfgR;% egRo] laHkkouk ,oa pqukSfr;k¡
MkW0 ;ksxsUnz flag

46

izoklh fganh lkfgR;% egRo] laHkkouk ,oa pqukSfr;k¡

Reference to this paper should
be made as follows:

Received: 10-05-26
Approved: 29-06-26

MkW0 ;ksxsUnz flag

izoklh fganh lkfgR;% egRo]
laHkkouk ,oa pqukSfr;k¡

 Vol. XVII, Sp. Issue July.2026
Article No.08,  Pg. 046-053

Similarity Check: 12%

Online available at
https://anubooks.com/special-
issues?url=jgv-si-klsmm-mrt-

july-2026

DOI: https://doi.org/10.31995/
jgv.2026.v17iSI07.008

MkW0 ;ksxsUnz flag
fganh izk/;kid

jktdh; mPprj ek/;fed cky fo|ky;
xhrk dkWyksuh] CykWd&13] fnYyh&31
bZesy% yogendrasin77@gmail.com

*This article has been peer-reviewed by the Review Committee of JGV.

lkjka”k

izoklh fganh lkfgR;] fganh Hkk’kk ,oa lkfgR; dh oSf”od ;k=k dk ifjpk;d
gSA ;g u dsoy fons”kksa esa tk cls Hkkjrh;ksa dh jpukRed vfHkO;fDr dk ek/;e gSa
cfYd mUgsa mudh Hkk’kk] ns”k o lekt ls tksM+s j[kus okyk fof”k’V miØe gSA izokl
esa Hkkjr ,oa Hkkjrh;rk ds varZlw=ksa dks ;g lkfgR; ,d lkFk tksM+rk gS vkSj fo”o
Qyd ij fganh Hkk’kk dk oSf”od forku jprk gSA bl n`f’V ls ns[kus ij ge ikrs gSa
fd izoklh fganh lkfgR; dk Lo:i ,oa laHkkouk,¡ cgqr O;kid gSaA bldh ifjf/k fdlh
,d ns”k ;k lekt rd lhfer u gksdj fo”o ds vusd ns”kksa rd QSyh gSaA izLrqr
“kks/kkys[k esa izoklh fganh lkfgR; ds Lo:i] egRo] laHkkouk,¡ ,oa pqukSfr;ksa dks
tkuus&le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA

eq[; “kCn % izokl] izoklh fganh lkfgR;] izoklh Hkkjrh; lekt] egRo]
laHkkouk vkfn
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fiNys dqN le; ls Hkkjr ls ckgj ds ns”kksa esa fganh Hkk’kk ,oa Hkkjrh; laLÑfr us cgqr rsth ls viuh egÙoiw.kZ
mifLFkfr ntZ djkbZ gSA fo”o ds fHkUu&fHkUu ns”kksa esa cls Hkkjrh;ksa us viuh Hkk’kk] lekt ,oa laLÑfr dks oSf”od
igpku fnykus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu fd;k gSA fons”kksa esa jg jgs bu izokfl;ksa dk viuh ekr̀Hkk’kk ,oa
lkaLÑfrd ewY;kas ls tqM+ko mudh ewy igpku cudj mUgsa fuokZflr ns”kksa esa u dsoy LFkkfir djrk gS vfirq Hkkjrh;ksa
dks fo”o ls ,oa fo”o dks Hkkjrh;rk ls tksM+rk gSA ,sls esa fons”kksa esa jg jgs bu izoklh Hkkjrh;ksa ds fy, mudh Hkk’kk
gh mudh Fkkrh curh gS] ftlds ek/;e ls os vius ns”k] lekt ,oa laLÑfr ds miknkuksa dks oSf”od Lrj ij LFkkfir
djrs gSaA fons”kksa esa cls bu izokfl;ksa dh viuh ekr̀Hkk’kk fganh esa dh xbZ ;gha jpukRed vfHkO;fDr] fganh lkfgR; dk
ewy lzksr curh gS] ftlus vc izoklh fganh lkfgR; ds :i esa viuh fof”k’V igpku cukbZ gSA ^^fganh izoklh lkfgR;
fganh ds fojkV lalkj dk vax gSA mlus viuh fof”k’V laosnuk] ǹf’Vdks.k] ifjfLFkfr vkSj l̀tu&izfØ;k ds dkj.k
izoklh fganh lkfgR; dks ,d ekSfyd :i iznku djds fganh&lalkj esa viuk ;ksxnku fd;k gSA Hkkjr esa jps tkus okys
fganh lkfgR; ls ;g izoklh fganh lkfgR; laosnuk] ifjos”k vkSj ljksdkj esa ,dne fHkUu gSaA bl izdkj fganh izoklh
lkfgR; nks ǹf’V;ksa ls egÙoiw.kZ gS& ,d rks og viuh ekSfydrk vkSj fof”k’Vrk j[krk gS vkSj fganh lkfgR; esa dqN
u;k tksM+rk gS] nwljs og fganh lkfgR; dks oSf”od cukus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA**1 bl izdkj izoklh fganh
lkfgR; fons”kksa dks Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr ls tksM+us dk egÙoiw.kZ lsrq gS] ftlds ek/;e ls fganh Hkk’kk dks oSf”od
Hkk’kk ds :i esa ubZ igpku iznku dh tk jgh gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr Hkwfe ,oa laLÑfr dks oSf”od Lo:i
iznku djus esa izoklh Hkkjrh;ksa ,oa izoklh fganh lkfgR; dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA

HkkjrsÙkj ns”kksa esa cls bu izoklh Hkkjrh;ksa ds ;ksxnku ,oa Hkwfedk dks Lohdk;Z ,oa lqpk: :i ls tkjh
j[kuk vfr egÙoiw.kZ ,oa vfuok;Z gks tkrk gSA oSf”od leUo; dh ;g ijaijk fujarjrk ls cgrh jgs] ;g vklku
ugha gSA vkt izoklh Hkkjrh;ksa }kjk jfpr izoklh fganh lkfgR; dk ftruk vf/kd egÙo gS mruh gh vf/kd blds
le{k pqukSfr;k¡ Hkh gSA fdlh Hkh ns”k dk lkfgR; ml ns”k ds lekt dk izfrfcac gksrk gS] ftlds ek/;e ls rRdkyhu
lekt dh okLrfod Nfo izLrqr gksrh gSA lkfgR; ds blh n`f’Vdks.k ls izoklh fganh lkfgR; Hkh vNwrk ugha gSA

fons”kksa esa Hkkjrh; lekt dh okLrfod Nfo ,oa ik”pkR; lekt dh LoNan thou “kSyh dks fo”ysf’kr djus
dk egÙoiw.kZ ek/;e izoklh fganh lkfgR; gh curk gSA bl izdkj fo”o dh fofHkUu lkaLÑfrd ijaijkvksa dks tkuus
,oa le>us dk izoklh fganh lkfgR; egÙoiw.kZ vk;ke gSA blhfy, bl lkfgR; dh oSf”od igq¡p vkSj O;kidrk ds
dkj.k bldk egÙo ,oa laHkkouk vkSj vf/kd c<+ tkrh gSaA fdarq ftruh rsth ds lkFk izoklh fganh lkfgR; dh igq¡p
c<+ jgh gS mruh gh rsth ls blls tqM+s erHksn] fookn vkSj pqukSfr;k¡ c<+rh tk jgh gSaA izoklh lkfgR; dks fganh
lkfgR; dk vax Lohdkj djus] mls izoklh dh laKk nsus ,oa lkfgR; dh dlkSVh ds ekudksa ij derj vkaduk vkfn
dbZ egÙoiw.kZ iz”u ,oa pqukSfr;k gSa] ftudk fo”ys’k.k ,oa vkadyu fd;k tkuk vfr&egÙoiw.kZ gSA

izoklh lkfgR;] fganh lkfgR; dh ,d LohÑr ,oa yksdfiz; vo/kkj.kk gSA fganh lkfgR; esa nfyr foe”kZ]
vkfnoklh foe”kZ ,oa vU; foe”kks± dh Hkk¡fr gh izoklh lkfgR; Hkh Lo;a dh igpku ,d uo&foe”kZ ds :i esa LFkkfir
dj jgk gSA fo”o&iVy ij izoklh lkfgR; fganh dks varjkZ’Vªh; Lo:i iznku djus okyk lkfgR; cudj mHkj jgk
gSA Hkkjrsrj ns”kksa esa fy[ks tk jgs fganh lkfgR; dk ewY;kadu djus dh nf̀’V ls bl lkfgR; dks izoklh lkfgR; dh
laKk iznku dh xbZ gSA ;|fi dksbZ Hkh lkfgR; izoklh vFkok vfuoklh ugha gks ldrk gS] fdarq fganh lkfgR; dh
O;kidrk dks ns[krs gq, Hkkjrsrj ns”kksa esa fy[ks tk jgs fganh lkfgR; dks izoklh “kCn dh fof”k’Vrk us fganh ds fojkV
lalkj esa ,d Lora= igpku nsus dk dk;Z fd;k gSA Hkkjr ls ckgj ds ns”kkssa esa fganh lkfgR; dh vuq”kaxh bZdkbZ ds
:i Lora= LkÙkk LFkkfir dj pqds izoklh lkfgR; dh foLr`r ppkZ ,oa fo”ys’k.k djus ls iwoZ] izoklh lkfgR; “kCn
dh mRifÙk] izoklh lkfgR; dk vFkZ] Lo:i ,oa vo/kkj.kk dks le>uk vko”;d gSA rHkh izoklh lkfgR; ds
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okLrfod Lo:i ,oa O;kidrk dks le>k tk ldrk gSA bDdhloha lnh esa fganh Hkk’kk ,oa lkfgR; us fo”oiVy ij
viuh egÙoiw.kZ mifLFkfr ntZ djkbZ gSA vkt dk lkfgR; viuh fo”k; oSfo/;rk ,oa foe”kks± ds }kjk jk’Vªksa dh
lhekvksa dks yka?kdj fujarj viuk foLrkj dj jgk gSA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ls ckgj vyx&vyx
ns”kksa esa jpk tk jgk fganh lkfgR;] izoklh fganh lkfgR; dh lkewfgd laKk ds :i esa viuh igpku LFkkfir dj pqdk
gSA ;|fi izoklh lkfgR; us fganh lkfgR; lalkj ds foLr`r vkaxu esa viuh Lora= igpku LFkkfir dj yh gS] rFkkfi
;g vHkh fganh lkfgR; ds fo”kky oV o`{k dh ,d diksy “kk[kk gh gSA ^^fganh ds bl izoklh lkfgR; dk viuk ,d
lalkj gS& tks fof”k’V gS] ekSfyd gS rFkk mldh laosnuk] n`f’Vdks.k ,oa ljksdkj Hkkjr ds fganh lkfgR; ls fHkUu gSA
bl fHkUurk ds ckotwn os fganh Hkk’kk vkSj Hkkjrh;rk ls vkc) gSaA izoklh lkfgR; dk egRo cgqvk;keh gSaA**2 fganh
lkfgR; ds foLrr̀ vkaxu esa izoklh fganh lkfgR; ds ikS/ksa dks iw.kZ :i ls LFkkfir gksus ds fy, dbZ izdkj dh
laHkkoukvksa ,oa pqukSfr;k¡ dk lkeuk djuk ckdh gSA bu lHkh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds i”pkr~ izoklh lkfgR; vius
ewy mís”;ksa dks izkIr djus esa lQy gksxkA

izoklh fganh lkfgR; dk egRo ,oa laHkkouk,¡

chloha lnh vaxzsth Hkk’kk ,oa vaxzstksa ds lkezkT;oknh Øq:rkvksa ds fy, tkuh tk;sxh rks ogha bDdhloha
lnh Hkkjrh;ksa ds mRd’kZ ,oa fganh Hkk’kk ,oa laLÑfr ds foLrkj dh lnh ds :i esa tkuh tk,xhA ;|fi fo”o eap
ij vaxzsth Hkk’kk ds opZLo ,oa loZO;kidrk us fo”o dh lHkh Hkk’kkvksa dks cgqr ihNs NksM fn;k gSA rFkkfi fo”o dh
vU; Hkk’kkvksa phuh] ÝSap] teZu] Lisfu”k] tkikuh vkfn us vaxzsth Hkk’kk ds opZLo dks pqukSrh vo”; nh gSA fo”o dh
bu vU; Hkk’kkvksa ds leku gh fganh Hkk’kk us Hkh “kuS% “kuS% viuh mifLFkfr fo”o iVy ij ntZ djokdj viuk egÙo
rFkk O;kidrk dk ifjp; fn;k gSA ifj.kkeLo:i vkt fganh Hkk’kk fo”o esa lokZf/kd yksxksa }kjk cksyh tkus okyh
rhljh Hkk’kk cudj mHkjh gSA ̂ ^fons”kksa esa fganh izoklh Hkkjrh;ksa dh laidZ Hkk’kk gSA ;wjksi ds lHkh ns”kksa esa tc Hkkjrh;
feyrs gSa] ge fons”kh vius Hkkjrh; ioZ] rht&R;kSgkj eukrs gSa] ftlesa fganh gh ek/;e Hkk’kk gksrh gSA**3 fganh Hkk’kk
dks c<+rh igq¡p esa Hkkjr ls ckgj jg jgs Hkkjroaf”k;ksa ,oa izoklh Hkkjrh;ksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku ekuk tkrk gSA
Hkkjrsrj ns”kksa esa jg jgs bu izoklh Hkkjrh;ksa us viuh Hkk’kk] lekt ,oa laLÑfr dks vius fopkjksa ,oa laLdkjksa esa
lekfgr fd;k gqvk gSA os HkkjrHkwfe ls gtkjksa fdyksehVj nwj jgdj Hkh viuh laosnukvksa ,oa ljksdkjksa dks viuh
ekr`Hkk’kk esa vfHkO;fDr djds viuh tM+ksa ls tqM+s gq, gSaA fons”kh Hkwfe ij Lo;a dks LFkkfir djus ds fy, izoklh
Hkkjrh;ksa ds }kjk fd, x, vFkd iz;klksa us fganh Hkk’kk ,oa Hkkjrh; lekt ds fy, Hkh vk/kkjHkwfe rS;kj dh gSA bl
izdkj dgk tk ldrk gS fd Hkkjrsrj ns”kksa esa jg jgs bu izoklh Hkkjrh;ksa us Hkkjr ,oa fo”o ds chp ,d ,slk lsrq
fufeZr fd;k gS] ftldh vk/kkjf”kyk izoklh fganh lkfgR; ,oa laLÑfr gSA

fo”o ds dksus&dksus esa tkdj cl x, ;s izoklh Hkkjrh;] Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr ds os nwr gSa ftUgksaus
vius lkFk&lkFk viuh Hkk’kk ,oa laLÑfr dh bu ns”kksa esa u dsoy mifLFkfr ntZ djokbZ gS] vfirq ;gk¡ ds ewy
fuokfl;ksa esa Hkh Hkkjrh; ijaijkvksa] ewY;ksa ,oa thou “kSyh ds izfr vkd’kZ.k dks c<+k;k gSA izk;% vkt ns[kk tk ldrk
gS fd fons”kh yksx u dsoy fganh Hkk’kk ds egÙo dks Lohdkj dj jgs gSa] vfirq fganh Hkk’kk dks lh[k Hkh jgs gSaA ;g
lc izoklh Hkkjrh;ksa ,oa izoklh fganh lkfgR; dh gh nsu dgk tk ldrk gSA izoklh fganh lkfgR; us fo”o dks ns[kus
,oa le>us ds fy, ,d ubZ n`f’V iznku dh gSA izoklh lkfgR;dkj vius Hkkjrh; laLdkjksa ds lkFk&lkFk if”peh
lekt ,oa LoNanrk ds chp ,slh laosnukvksa dks mtkxj dj jgk gS tks fd Hkkjrh; ,oa if”peh nksuksa gh lektksa
dk lfEefyr Lo:i iznf”kZr djrh gSaA ifj.kker% izoklh fganh lkfgR; esa dgha Hkkjr utj vkrk gS rks dgha if”peA
nksuksa lektksa ds blh varZ}a} ls mith ihM+k gh izoklh fganh lkfgR; dk ewy ekuh tkrh gSA
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orZeku le; esa izoklh fganh lkfgR;] fganh lkfgR; dh ,d “kk[kk ds :i esa viuh mifLFkfr fo”oiVy
ij ntZ djok jgk gSA ^^fganh dk izoklh fganh lkfgR; HkkjrsÙkj ns”kksa dks Hkkjr ls tksM+us dk ,d lsrq cukrk gS]
ftlds ewy esa Hkkjroaf”k;ksa dk Lons”k&izse] Hkk’kk&izse] laLÑfr&izse ds lkFk mudh layXurk] lgHkkfxrk ,oa lg;ksx
vVwV :i ls lac) gSA ;g lsrq fo”o&O;kih fganh lkfgfR;d lekt dk fuekZ.k djrk gS] fofHkUu ns”kksa ds fganh
ys[kd ,oa fganh lekt ls tqM+rs gSa vkSj ijLij ,d&nwljs ds fudV vkdj fganh&fo”o dks lcy vkSj LFkkf;Ro
iznku djrs gSaA**4 Hkkjr ls izokl dh izfØ;k ,oa izoklh fganh lkfgR; us fganh Hkk’kk dh ubZ igpku fo”o&ifjn”̀;
ij djkbZ gSA ,sls esa Hkkjrh;ksa ,oa muds }kjk fd, tk jgs fganh lkfgR; l`tu dk egRo cgqr vf/kd c<+ tkrk gSA
vkt fo”o ds dbZ ns”kksa esa bu izoklh Hkkjrh;ksa us fganh Hkk’kk ,oa Hkkjrh;rk dh /otk dks Qgjk j[kk gSA iqjk izoklh
ns”kksa ekWjh”kl] fQth] lwjhuke vkfn esa Lora=rk ls iwoZ x, Hkkjrh;ksa ,oa muds oa”ktksa us fganh Hkk’kk ,oa Hkkjrh;
laLÑfr dh /otk dks Qgjk, j[kk gS ,oa Lora=rk ds i”pkr~ fo”o ds fodflr ,oa opZLo”kkyh ns”kksa vesfjdk] fczVsu]
dukMk] vkLVªsfy;k vkfn ns”kksa esa x, dq”ky dkexkjksa ,oa vU; O;olkf;;ksa us Hkh bu ns”kksa esa fganh Hkk’kk ,oa lekt
dh y?kq ladYiuk dks ewrZ :i nsus dk dk;Z fd;k gSA vesfjdk ,oa fczVsu ,sls gh fodflr ns”k gSa] tgk¡ ds ifjos”k
esa Hkkjrh;ksa us viuh Hkk’kk] lekt ,oa laLÑfr dks iqf’ir ,oa iYyfor djus dk dk;Z fd;k gSA vesfjdk] fczVsu tSls
opZLo”kkyh ns”kksa esa fganh Hkk’kk ,oa lkfgR; ds fujarj fodflr gksrs tk jgs nk;js esa izoklh fganh lkfgR; ,oa
lkfgR;dkjksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA

bl izdkj izoklh fganh lkfgR; izoklh ,oa vizoklh] Hkkjrh; ,oa fons”kh] thou ewY;ksa ds laj{k.k ,oa fo?kVu
dks Loj iznku djus okyk og lkfgR; gS ftlus Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr dks fo”o e¡p ij fo”ks’k igpku iznku dh
gS rks ogha nwljh vksj fons”kh ifjos”k ,oa if”peh ǹf’Vdks.k dks le>us ,oa ij[kus dh uohu thou ǹf’V iznku dh gSA
oLrqr% dgk tk ldrk gS fd izoklh fganh lkfgR; uo laosnukvksa ,oa uohu thou ǹf’V ls lEiUu ,slk lkfgR; gS
ftlds ewy esa Hkkjrh; laLdkj vkSj y{; esa fo”o laLÑfr dk Hkko fufgr gSA xfr”khyrk lkfgR; ,oa laLÑfr dk
vfuok;Z ,oa ekSfyd xq.k gSA izoklh fganh lkfgR; blh xfr”khyrk dk uohu mn~Hko gSA vr% ;g lkfgR; fo”o laLÑfr
,oa laLdkjksa dks Hkkjrh; ǹf’V ls vkadyu ,oa fo”ys’k.k djus ds dkj.k u, fo’k;ksa ,oa ljksdkjksa dks lkfgR; esa mtkxj
djus okyk lkfgR; cudj mHkj jgk gSA ,sls ls fu%lansg gh dgk tk ldrk gS fd izoklh fganh lkfgR; uohu
laHkkoukvksa ,oa ljksdkjksa dks ewrZ:i iznku djus okys lkfgR; ds :i esa viuh igpku LFkkfir dj jgk gSA

vkt izoklh fganh lkfgR; ftl rhoz xfr ls viuh igpku LFkkfir dj jgk gS] mlls fu”p; gh bldk
Hkfo’; lq[kn izrhr gksrk gSA iqjk izoklh ns”kksa ekWjh”kl] lwjhuke] fVªfuMkM ,oa VqcSxks] Qhth ls ysdj if”peh ns”kksa
fczVsu] vesfjdk] dukMk vkfn ns”kksa rd ;g viuh lq[kn mifLFkfr ntZ djok jgk gSA fdarq fganh lkfgR; lalkj ls
fo”o leqnk; dks ifjfpr djokus ,oa fganh Hkk’kk dks mu rd igq¡pkus ds fy, bls vc vkSj vf/kd ftEesnkjh dks ogu
djuk iM+sxkA ^^ckr ;g gS fd fons”kh Hkkjrh;ksa dks jpukRed deZ ds fy, u;h HkkoHkwfe rks lgt gh gkfly gks xbZ
gS] ij mldh vfHkO;fDr dk dyk i{k vHkh Hkh detksj gSA tc rd bl fn”kk esa u dsoy u;h HkkoHkwfe;ksa dh ryk”k]
cfYd ml ryk”k ds lkFk vfHkO;atuk ds u, njokts u [kksys tk,a] u, flDds u x<+s tk,a] rc rd ;g xoksZfDr;k¡
[kks[kyh gh ctsaxhA**5 orZeku le; esa fo”o ds fHkUu&fHkUu ns”kksa esa jg jgs izoklh Hkkjrh;ksa ds }kjk jps tk jgs lkfgR;
dks izoklh fganh lkfgR; ds :i esa lkewfgd laKk iznku dh xbZ gSA ,sls esa fo”o esa vyx&vyx {ks=ksa esa fganh Hkk’kk
,oa lkfgR; dh /kkjk izokfgr gks jgh gSA vkt og fganh dks la;qDr jk’Vª la?k dh ekU;rk izkIr Hkk’kkvksa dh lwph esa LFkku
fnykus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu dj ldrh gSA fganh Hkk’kk dks yksdfiz; cukus ,oa lHkh dks bl iq’i dk;Z esa
Hkkxhnkjh ds fy, ,d tu vfHk;ku] laxksf’B;ksa ,oa dk;Z”kkykvksa ds ek/;e ls izkjEHk fd;k tkuk ljkguh; dne gks
ldrk gSA ;gk¡ ;g Hkh Lej.k j[kuk pkfg, fd ;fn fganh Hkk’kk dks la;qDr jk’Vª la?k dh ekU;rk lwph esa LFkku fnykuk
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gS rks bl iquhr dk;Z esa izoklh Hkkjrh;ksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksxhA vr% izoklh Hkkjrh;ksa ,oa izoklh lkfgR;dkjksa dks
ru&eu&/ku ls fganh Hkk’kk dks fo”o Hkk’kk cukus ds bl egk;K esa viuh vkgwfr nsuh iM+sxh] rHkh ;g egku dk;Z iw.kZ
gksxk vkSj fganh Hkk’kk dks fo”o Hkk’kk cuus dh ladYiuk dks ewrZ :i fn;k tk ldsxkA

fo”o ds vyx&vyx ns”kksa esa yxHkx nks lkS fo”ofo|ky;ksa esa fganh Hkk’kk dk v/;;u ,oa v/;kiu fd;k
tk jgk gSA dkjiksjsV ls ysdj f”k{kk rd izR;sd txg fganh viuk opZLo LFkkfir dj jgh gSA ^^fo”o Hkj esa fganh
dh fujarj c<+rh yksdfiz;rk ladsfrr djrh gS fd vusdfo/k pqukSfr;ksa ds ckotwn Hkkjr ls ckgj fganh f”k{k.k dks
izHkkoh rFkk lrr le`) cukus dh fn”kk esa lkFkZd iz;kl fd, tk jgs gSaA fofHkUu ljdkjh&xSj ljdkjh laLFkkvksa
vkSj O;fDrxr iz;klksa ls fganh vius y{; dh vksj dne c<+k jgh gSA bl dk;Z dks vkxs c<+kus esa Hkkjrh; fo}kuksa
ds lkFk mu vla[; fons”kh Hkk’kkfonksa vkSj f”k{kdksa ds ;ksxnku dks foLe`r ugha fd;k tk ldrk ftUgksaus fofHkUu
laLÑfr;ksa dk gksus ds ckotwn fganh ls izse fd;k] lei.kZ Hkko ls fganh lh[kdj mls vius thou esa vkRelkr fd;k
vkSj mldh fuLokFkZ lsok djrs gq, vius cgqewY; thou dks lefiZr dj fn;kA**6 fo”o ds fodflr jk’Vªksa] vesfjdk]
fczVsu] dukM+k] vkLVªsfy;k] teZuh vkfn esa fganh cksyus okyh tul[;k ds fglkc ls nwljh] rhljh Hkk’kk ds :i esa
LFkku ik jgh gSA fo”o ifjn”̀; ij fganh dh bl lq[kn mifLFkfr ds ihNs izoklh Hkkjrh;ksa ds yxHkx vk/kh lnh
ds iz;kl ,oa eqf”dyksa dk vewY; ;ksxnku gSA izoklh Hkkjrh;ksa ds }kjk dh xbZ yxHkx N% n”kdksa dh ;g ;k=k vkt
vius xarO; dh vksj vxzlj gks jgh gSA ,d vksj tgk¡ izoklh fganh lkfgR; esa izoklh Hkkjrh;ksa ds }kjk >syh xbZ
bUgha ;krukvksa vkSj la?k’kks± dh O;Fkk dks Loj iznku fd;k x;k gS rks ogha nwljh vksj vesfjdk] fczVsu tSls uoizoklh
ns”kksa ds izoklh fganh lkfgR; esa iwjc ,oa if”pe ds lkE;&oSeuL; dh eq[kj vfHkO;fDr gqbZ gSA

oLrqr% izoklh fganh lkfgR; Hkfo’; dk og lkfgR; gS tks oSf”od laosnukvksa vkSj fo”o “kkafr ds Hkko ls
fufgr lkfgR; gSA oLrqr% dgk tk ldrk gS fd izoklh lkfgR; oSf”od vuqHkwfr;ksa ls Liafnr gksus okyk lkfgR;
gS] tks fd Hkkjr ,oa fo”o ds chp ,d nwljs dks lkspus] tkuus ,oa le>us esa lgk;d gksxkA laiw.kZ fo”o dks Hkkjre;
,oa Hkkjr dks fo”oe; cukus ds y{; ls vksr&izksr izoklh fganh lkfgR; Hkfo’; dh oSf”od laHkkoukvksa vkSj uohu
fparu dks ewrZ :i nsus dh vksj vxzlj gSA ;gh dkj.k gS fd ;g vikj laHkkoukvksa ,oa pqukSfr;ksa ds lkeatL; ls
viuh ,d vyx igpku ,oa n`f’V fodflr dj jgk gSA

izoklh fganh lkfgR; dh pqukSfr;k¡ %

;|fi izoklh fganh lkfgR; dks ,d u, foe”kZ ds :i esa Lohdkj djds fganh Hkk’kk ds izpkj izlkj ds fy,
Lof.kZe volj ekuk tk jgk gSA rFkkfi ;g iw.kZ Lohdk;Z ugha ekuk tk ldrk gSA fgeka”kq tks”kh izoklh lkfgR; ds
le{k [kM+h bUgha pqukSfr;ksa dks bl :i esa ns[krs gSa ^^fganh lkfgR; ds bfrgkl esa izoklh lkfgR; dgha ugha gSA vkt
ds fganh lkfgR; dk tks bfrgkl gS oks v/kwjk gS vkSj v/kwjk blfy, gS fd blesa ,sls dbZ yksxksa ds uke NwV x, gSa
ftudk ftruk Hkh gd gS oks mUgsa feyuk pkfg,A**7 izoklh lkfgR;dkj vkSj mudk lkfgR; blh foMacuk dk f”kdkj
gSaA izkjafHkd lkfgR; bfrgkldkjksa vkSj leh{kdksa us bu lkfgR;dkjksa ds jpukdeZ dh vksj /;ku ugha fn;kA
ifj.kker% ,d yacs le; rd budks gkf”k, ij gh jguk iM+kA orZeku le; esa /khjs&/khjs ;g ijaijk viuk vfLrRo
xzg.k dj jgh gS vkSj ,d lkfgfR;d /kkjk ds :i esa igpku cukus esa lQ+y gqbZ gSA izoklh fganh lkfgR; ewyr%
Hkkjrsrj ns”kksa esa fy[kk tk jgk fganh lkfgR; gS] ftl dkj.k fons”kh ifjos”k ,oa Hkk’kk] laLÑfr ,oa thou”kSyh vkfn
vusd pqukSfr;k¡ blds lEeq[k [kM+h gSa] ftuds lek/kku ds i”pkr~ gh izoklh fganh lkfgR; viuh ewy igpku
LFkkfir dj ldrk gSA izoklh fganh lkfgR; ds le{k egÙoiw.kZ pqukSfr;k¡ fuEufyf[kr gSa&

iqjk&izoklh ns”kksa esa fy[kk tk jgk fganh lkfgR; dbZ ihf<+;ksa dh thou ;k=k dk lkfgR; gSA bls vkus okyh
ihf<+;ksa esa vuojr~ :i ls izokgeku cuk, j[kuk] lcls pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA
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uoizoklh ns”kksa vesfjdk] fczVsu ,oa dukM+k vkfn esa fy[kk tk jgk izoklh fganh lkfgR; vHkh izFke ih<+h
ds ,sls ys[kdksa ds }kjk fy[kk x;k fganh lkfgR; gS] ftudk tUe Hkkjr esa gqvk gS vkSj ftudk Hkkjr ls fof”k’V
yxko o tqM+ko jgk gSA ^^blh fpark dks lq’ke csnh us izdV fd;k gS ^^T+;knkrj fy[kus dk deZ ogh djrs jgs tks
Hkkjr esa Hkh ,slk dqN djrs jgsA ifjfLFkfr;k¡ mudks ;gk¡ ys vk;h rks mudk dke ;gk¡ Hkh tkjh jgkA vesfjdk us
fganh ds ys[kd vHkh iSnk ugha fd;sA ;gk¡ iSnk gksdj cM+k gksus okyk vaxzsth dks gh vfHkO;fDr dk ek/;e cukrk
gSA blfy, dgk¡ rd ;gk¡ jps x;s lkfgR; dks Hkkjrh; dgk tk, ;k vesfjdhA ;g loky cuk jgrk gS\ Ñ’.k
cynso oSn] m’kk fiz;aonk ;k osn izdk”k oVqd Hkkjr esa Hkh fy[k jgs Fks] ;gk¡ HkhA tks ykSV x, mudks geus Hkkjrh;
dgk tks ;gk¡ fVds jgs os vejhdh dgyk;sA**8 ,sls esa LokHkkfod gS fd viuh izFke Hkk’kk ,oa ekr`Hkk’kk esa mudh :fp
gS vkSj os lkfgR; l`tu dj jgs gSaA ysfdu bl izFke ih<+h ds i”pkr~ bu ns”kksa esa D;k blh izdkj fganh lkfgR;
l`tu dh ijaijk fodflr gks ik,xh\ ;g iz”u Lo;a esa fopkj.kh; gSA vr% bu uoizoklh ns”kksa esa izkjaHk gqbZ fganh
lkfgR; ys[ku dh bl ijaijk dks fujarj tkjh j[kuk Lo;a esa ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA

uoizoklh ns”kksa esa ogk¡ iSnk gqbZ Hkkjrh;ksa dh larkuksa dk fganh Hkk’kk ,oa lkfgR; ds izfr yxko iSnk djus]
izoklh fganh lkfgR; dh nwljh vkSj rhljh ihf<+;k¡ rS;kj djuk] izoklh fganh lkfgR; ds le{k egÙoiw.kZ pqukSrh gSA

Hkkjr ls ckgj fy[kk tk jgk izoklh fganh lkfgR; izoklh vFkok vizoklh] fons”kh] izoklh yksxksa dk fganh
lkfgR; vkfn ukedj.k ds erHksnksa esa my>rk tk jgk gSA bl fookn dk fuokj.k Hkh izoklh fganh lkfgR; ds Hkfo’;
ds le{k egRoiw.kZ pqukSrh gSA

izk;% Hkkjr esa ykyQhrk”kkgh ,oa “kklu ds xBtksM+ us curs&curs dk;ks± dks Hkh fcxkM+ fn;k gS vFkok
muds fodkl dh xfr dks vo”; /khek dj fn;k gS] ,sls esa izoklh fganh lkfgR; dks bl xBtksM+ ds jktuhfrd
rkus&ckus ls cp fudyuk Hkh ,d pqukSrh ekuk tk ldrk gSA

izoklh Hkkjrh;ksa dks fons”kksa esa Hkkjr ds izfrfuf/k ,oa muds }kjk fy[ks tk jgs lkfgR; dks Hkkjrh;
laLÑfr ds lkfgR; ds :i esa ns[kk tk jgk gS] ,sls esa viuh Lora= igpku cukuk Hkh izoklh fganh lkfgR; ds fy,
egÙoiw.kZ pqukSrh gSA

fu%lansg gh izoklh fganh lkfgR; us fganh Hkk’kk ,oa laLÑfr dh igpku fo”o eap ij djkbZ gSA bl dk;Z
dks blh fu’Bk o yxu ls tkjh j[kuk Hkh vfuok;Z gSA rkfd ge fo”o eap ij viuh Hkk’kk dks etcwrh iznku dj
lds ,oa la;qDr jk’Vª la?k dh vf/kdkfjd Hkk’kk ds :i esa fganh Hkk’kk dks LFkkfir djus dk liuk iw.kZ gks ldsA

Hkkjrsrj ns”kksa esa fy[kk tk jgk izoklh fganh lkfgR; vc izoklh lkfgR; ds :i esa viuh yksdfiz;rk
izkIr dj pqdk gS] fdUrq vHkh Hkh dqN izoklh ys[kd lkfgR; esa izoklhiu ds fo”ks’k.k dks Qrok Lohdkj djds
[kkfjt dj jgs gSaA ^^;g ckr lgh gS izoklh lkfgR; Hkk’kk f”kYi vkSj fcac ds Lrj ij detksj gSA ysfdu bldh
bl detksjh dks iwjh jpuk txr~ vkSj Hkko txr~ ds lkFk tksM+dj ugha ns[kk tkuk pkfg,A izoklh lkfgR; ds izfr
fganh vkykspdksa dk joS;k mis{kkiw.kZ jgk gSA**9 bl fLFkfr esa mUgsa ;g le>uk vfr vko”;d gks tkrk gS fd ;fn
bl lkfgR; ls izoklh fo”ks’k.k dks gVk fn;k tk,xk rks ;g dsoy mu yksxksa rd lhfer gksdj jg tk,xkA ,sls
ys[kdksa dks eq[; /kkjk ls tksM+s j[kuk Hkh pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA

izoklh fganh lkfgR; dh igq¡p loZlqyHk ,oa loZO;kid cukuk Hkh ,d egRoiw.kZ pqukSrh gSA ̂ ^yxHkx lHkh
ns”kksa eas cs”kqekj lkfgR; vkt fganh esa fy[kk tk jgk gSA mlls cgqr de Hkkjr dh if=dkvksa esa izdk”ku ikrk gSA
blds dbZ dkj.k gks ldrs gSA laidZ dh deh jpuk vkSj le; dh ek¡x dk varj Hkh vkM+s vkrk gSA fQj Hkh cgqr
ls yksx gSa ftuds uke vius ifjos”k ls ckgj tkus tkrs gSA**10 izk;% ns[kus esa vkrk gS fd fo”ofo|ky; esa izoklh
lkfgR; ij “kks/k dk;Z dj jgs Nk=ksa dks u rks “kks/k lkexzh gh fey ikrh gS vkSj u gh izoklh lkfgR;dkjksa dk
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lg;ksxA ,slh fLFkfr esa ;g “kks/k Nk= fdl izdkj “kks/k dk;Z vkxs c<+k ldrs gSa ,oa izoklh fganh lkfgR; ds laiw.kZ
i{kksa dks mn~?kkfVr dj ldrs gSaA ;g rF; izoklh lkfgR;dkjksa dks le>uk pkfg,] ;g fLFkfr vHkh rd izR;sd
“kks/kkFkhZ ,oa izoklh lkfgR; ds ikBdksa ds fy, pqukSrh cuh gqbZ gSA

Hkkjr ljdkj dks fganh Hkk’kk ds izpkj&izlkj gsrq Hkkjr ,oa fons”kksa esa laxksf’B;k¡] dk;Z”kkyk,¡ ,oa fu%”kqYd
fganh f”k{k.k tSls dk;ZØeksa dks vk;ksftr djokus dh vfr vko”;drk gSA ;g dk;Z dsoy izoklh Hkkjrh;ksa ds }kjk
vdsys laHko ugha gSA vr% izoklh Hkkjrh;ksa ds lkFk feydj Hkkjr ljdkj dks ,sls vk;kstuksa ds mís”;ksa ,oa egÙo
dks le>dj bZekunkjh ls iz;kl djuk Hkh egÙoiw.kZ pqukSrh gS rkfd okLrfod :i esa izoklh fganh lkfgR; ,oa fganh
Hkk’kk dk izpkj izlkj gks ldsA

mijksDr lq>kokas ,oa earO;ksa dks ns[kdj lkQ rkSj ij izrhr gksrk gS fd izoklh fganh lkfgR; ,oa
lkfgR;dkjksa ds le{k vusd pqukSfr;k¡ eq¡g ck;s [kM+h gSaA foeys”k dkafr oekZ bUgha pqukSfr;ksa dks vkSj vf/kd Li’V
djrs gSa ^^izoklh fganh ds laca/k esa lcls cM+h leL;k vkSj izeq[k pqukSrh ;gh gS fd bu Hkk’kk :iksa dk laj{k.k vkSj
lao/kZu dSls gks\ fo”o dh vusd Hkk’kk,¡ vkt foyqIr gksus dh dxkj ij gSaA dqN foyqIr gks pqdh gSaA foyqIr Hkk’kkvksa
ds lkFk mu Hkk’kkvksa ds cksyus okyksa dh laLÑfr vkSj mlesa lafpr vfHkO;fDr;k¡ Hkh yqIr gks tkrh gSaA vo/ksu gS fd
ekWjh”kl] f=fuMkM vkSj nf{k.k vÝhdk esa cksyh tkus okyh fganh] tks ogk¡ ds izoklh Hkkjrh;ksa }kjk fodflr gqbZ Fkh]
muds nq[k&lq[k dh] vk”kk&fujk”kk dh vfHkO;fDr;ksa dh lafpr fuf/k Fkh og yqIr gks jgh gS vkSj mldk LFkku
vaxzsth ysrh tk jgh gSA**11 iqjk&izoklh ns”kksa esa izoklh Hkkjrh;ksa ds le{k vkbZ ;gh fLFkfr;k¡ fopkj.kh; gSaA blfy,
;gk¡ jg jgs Hkkjroa”kh lekt dks mudh tM+ksa ls tksM+sa j[kus ds fy, lkFkZd iz;kl fd, tkus dh vko”;drk gSA

oLrqr% izoklh fganh lkfgR; Hkfo’; dh uohu nf̀’V ls vksrizksr lkfgR; gSA ;g Hkkjroaf”k;ksa dh Le`fr;ksa]
ihM+kvksa vkSj d’Vksa ds o.kZu dk lkfgR; gksus ds lkFk&lkFk ekufld }a}ksa] if”peh laLÑfr dh HkkSfrdrk ,oa
vk/kqfud le; dh folaxfr;ksa dks Loj iznku djus okyk lkfgR; gSA vkt Hkkjr ls ckgj jg jgs Hkkjroa”kh viuh
ekr`Hkk’kk ,oa laLÑfr ds izfr iz;Ru”khy gS] tcfd mudk ;g iz;kl dsoy jsr dks eqëh esa idM+us dh ps’Vk ek=
gSA fons”kksa esa jg jgs bu Hkkjrh;ksa dh larkusa Hkkjrh; ewY;ksa ,oa laLdkjksa dks ihNs NksM+rh tk jgh gSA Bhd blh Hkkafr
if”peh laLÑfr ds eksg ls xzLr Hkkjrh; ;qok ihf<+;k¡ Hkh vius vkidks vius laLdkjksa ls nwj dj cSBh gSA izoklh
lkfgR;dkj lq’ke csnh fo”o esa cu jgs fganh ,oa Hkkjrh; Mk;Liksjk dh laHkkoukvksa vkSj pqukSfr;ksa dks bl :i esa
ns[krh gSa ^^esjk ;g fo”okl vc Hkh vVy gS fd ys[kuh dk tknw gh Hkk’kk dks Hkh lEeku fnyk,xkA fdlh tekus
esa panzdkark larfr dks i<+us ds fy, cgqrksa us fganh lh[kh FkhA vkt Hkh fganh fQYeksa dk tknw Hkk’kk dks ftank j[ks
gSA vc lkfgR; dks Hkh viuk dksbZ vuwBk djrc fn[kkuk gS vkSj ;g nkf;Ro [kklrkSj ls Mk;Liksjk ds ys[kd ij
gh iM+sxk] D;ksafd loky flQZ+ Hkkjr dk gh ugha] fo”o dk gSA vc fganh dk eqdkcyk oSf”od Lrj ij gksxkA**12 bl
voLFkk esa izoklh lkfgR; ,oa lekt fons’kh Hkwfe ij y?kq Hkkjr dh ladYiuk izLrqr djds viuh laLÑfr ,oa ewY;ksa
ls foeq[k gks pqds Hkkjrh;ksa dks iqu% Hkkjr ls tksM+us dk dk;Z dj jgk gSA ogha nwljh vksj ;g lkfgR; Hkkjr ,oa fo”o
nksuksa ds e/; ,d lkewfgd] lkaLÑfrd eap iznku djds oSf”od ,drk ,oa fo”o “kkafr dk ekxZ Hkh iz”kLr dj jgk
gSA fu’d’kZr% izoklh fganh lkfgR; ubZ laHkkoukvksa ,oa uo fparu nf̀’V dk lkfgR; gS ftlds ekxZ esa vusd laHkkouk,¡
,oa pqukSfr;k¡ fufgr gSaA
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